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SWIATLO - ZYCIE DLA RODZINY.

KirLka zpaN o DomMmowym KOSCIELE

Marcin Bak

Zaden czlowiek nie lubi kiedy
jest nudno i nic sie nie dzieje. Po-
dobne nastroje zaczeli przezywac
tez wierni Kosciota katolickiego
od poczatku XX wieku. Uwazano
bowiem, ze Koscidl za bardzo sie
zinstytucjonalizowal i przestat od-
powiadac na rzeczywiste, konkretne
problemy ludu wierzacego. Zaczely
rodzi¢ sie pomysly ozywienia zycia
religijnego. Inicjatywy te wychodzity
zaréowno od nich samych czlon-
kéw wspdlnoty Kosciota, jak i od
duszpasterzy. Powstawaly rézne
bractwa, stowarzyszenia i ruchy,
ktére przynosity pozytywne owoce.

F

Sprawa ta na dobre zajat sie Sobor
Watykaniski 11 (1962-1965), kté-
rego jednym z nadrzednych celéw
byto ,rozruszanie” duszpasterskie.
Reformy tego nadzwyczajnego
zgromadzenia dopuscily, w spo-
séb znaczacy, wiernych do udziatu
w czynnym zyciu wspolnoty Ko-
Sciota. W Konstytucji dogmatycznej
o Kosciele Lumen gentium tenze
Sobdr méwi: ,,Wszyscy chrzescijanie
jakiegokolwiek stanu i zawodu po-
wotani sg do pelni zycia chrzescijan-
skiego”. Te pelnie mozna osiggnad
wskutek wysitku cztowieka, ktéry
wyraza sie w gorliwosci postepowa-
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nia naprzéd w zyciu duchowym. Pan
Bég daje wierzacym taski potrzebne
do ich religijnego rozwoju. Jednak
pozostawia im wolny wybdr i swo-
bode w podjeciu decyzji. Cztowiek
sam musi okresli¢ — chce zyé owa
pelnig czy nie. W jaki sposéb moze
do tego dazy¢? Na to pytanie Sobor
w tym samym dokumencie odpowia-
da w nastepujacy sposdb: , Swiecki
katolik nie moze nigdy zamknaé
sie w sobie [...], lecz musi zyé
w nieustannym kontakcie z innymi,
z mocnym poczuciem braterskich
wiezi. [...] Duch Panski obdarza
$wieckiego, podobnie jak innych
ochrzczonych, licznymi charyzma-
tami, zacheca go do réznych postug
i zadann”. Odpowiedz jest zatem
latwa: winien zaangazowal sie
w zycie we wspdlnocie. W obecnych
czasach mozna realizowa¢ to na
wiele sposobow. Ponizej przedsta-
wiam kilka refleksji na temat rozwoju
duchowego dla matzonkéw i catych
rodzin, ktéry niewatpliwie umozliwia
trwanie we wspdlnocie Domowego
Kosciola.

Czym jest Domowy Kosciot? To
gataz Ruchu Swiatlo-Zycie, zapo-
czatkowanego przez Stuge Bozego
Ksiedza Franciszka Blachnickiego
(1921-1987). Kaptan ten pragnat
wychowywac swoich podopiecz-
nych do odpowiedzialnego udziatu
w zyciu wspolnoty Kosciota lokal-
nego poprzez oddawanie siebie
w milosci dla drugiego czlowieka,
podobnie jak uczynita to Matka Boza
— Niepokalana Matka Kosciota. Ona
dla zbawienia wszystkich ludzi przy-
jela zadanie urodzenia i wychowania
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Zbawiciela swiata. W Jej zyciu od-
zwierciedla sie prawdziwa postawa
wierzacego — oddanie dla dobra
drugich. Ksiadz Blachnicki najpierw
pracowat z dzie¢mi i mtodzieza,
a pdzniej zrodzit sie w nim po-
myst duchowej formacji matzenstw
i rodzin. Powstalo to w sposéb na-
turalny. Formujacy sie w tym ruchu
dorastali i zakladali rodziny. Nadal
jednak chcieli sie rozwijac¢ i catymi
rodzinami trwaé¢ we wspdlnocie.
Tak, obok pracy z dzie¢mi i mlodzie-
za, zalozono nowa galaz formacji
w Ruchu Swiatlo-Zycie nazwana
Domowym Koéciotem.

Jak funkcjonuje trwanie mat-
zenstw w tej wspdlnocie? Rodziny,
ktére chca pogtebiaé swoj religijny
rozwdj, moga zgtaszaé swe pra-
gnienie do o$rodkéw diecezjalnych
Domowego Kosciota. Dane mat-
zenstwo zostaje potem zapoznane
z calym programem ruchu i wiaczo-
ne do kregu kilku matzenstw (4-5).
Maja one ze soba $cisly kontakt. Raz
w miesigcu spotykaja sie na dziele-
niu Stowem Bozym i przezyciami
ostatniego czasu. Wzajemnie sobie
pomagaja na wielu plaszczyznach
i nawiazuja gtebokie wiezi. Po pew-
nym czasie matzeristwa zapraszane
sa na rekolekcje, ktére maja podziat
tréjstopniowy. Trwaja one pietna-
$cie dni, gdyz sa oparte na rozwa-
zaniu codziennie innej tajemnicy
Roézanca Swietego: czesci radosne;j,
bolesnej i chwalebnej. W zyciu Swie-
tej Rodziny z Nazaretu odnajduja
wzoér dla nich samych: jak trwac
we wzajemnej mito$ci malzeniskiej
i wychowywac whasne dzieci do gte-



bokiego poznawania i umitowania
Boga oraz drugiego czlowieka. Po
przezyciu takich rekolekcji powinni
zaangazowac sie w dalsza prace na
rzecz ruchu — poprzez udzial w roz-
norakich diakoniach, czyli stuzbach
ruchu. Moga organizowaé rekolek-
cje, by¢ animatorami, prowadzié¢ je
czy angazowac sie muzycznie i na
wiele innych sposobéw ubogacad
soba wspdlnote.

Czego doswiadczaja matzen-
stwa tworzac Domowy Kosciot?
Przede wszystkim tego, ze mozna
swojag rodzine budowad zgodnie
z zasadami zawartymi w Ewangelii
Jezusa Chrystusa oraz do$wiadczac
mocy Ducha Swietego, ktéry spaja
i naprawia wiezi rodzinne. Najistot-
niejsza forma i czasem, kiedy Bég
dziala w sercach matzonkéw, sa
rekolekcje wakacyjne. Spotykaja
sie oni z innymi matzenstwami
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z wielu zakatkéw Polski, dzielac sie
wzajemnie bogatym i zréznicowa-
nym bagazem dos$wiadczen. Przy-
jezdzaja razem ze swoimi dzieémi,
ktérymi w czasie zaje¢ dla rodzicow
zajmuije sie zgrany zespot opiekundéw
— diakonia wychowawcza. Dorosli
moga ze spokojem i bez obaw
o bezpieczeristwo pociech skupiaé¢
sie na ¢wiczeniach duchowych. Kaz-
dy dzien takich pietnastodniowych
rekolekcji rozpoczynaja wspdlna
modlitwa w kaplicy — jutrznia,
podczas ktérej kaptan wprowadza
wszystkich w tajemnice dnia. Uczest-
nicza w dwéch konferencjach.
Pierwsza z nich, noszaca nazwe
,szkofa zycia”, podejmuje temat
rodziny jako wspdélnoty w ramach
Kosciota. Omawiane sa wéwczas
kwestie malzenstwa jako sakra-
mentu, miloédci i duchowosci mal-
zenskiej. Uczestnicy moga odnalezé
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w nich ciekawe wskazéwki dla swe-
go zycia duchowego i rozwigzywania
réznych probleméw miedzy soba
i swoimi dzieé¢mi. Kolejna konfe-
rencja — ,szkota modlitwy” uczy
przezywania tego istotnego w zyciu
kazdego wierzacego osobistego
spotkania z Bogiem. Poznaja wielka
warto$¢ modlitwy wspdlnotowe;j,
zaréwno w kregu innych rodzin, jak
i w gronie swoich bliskich. W spo-
sob szczegdlny integruje to rodziny,
wprowadza poczucie bezpieczen-
stwa i pokoju, tworzac prawdziwie
Domowy Kosciol. Maltzonkowie
odkrywaja takze znaczenie codzien-
nego rozwazania Stowa Bozego,
ktérego ucza sie w trakcie tzw. Na-
miotu Spotkania. Odbywaja takze
spotkania w grupach prowadzone
przez malzenistwa animatorskie.
Dziela i ubogacaja sie wzajemnym
doswiadczeniem Pana Boga w ich
zyciu. Najwazniejszym momentem
kazdego dnia jest Eucharystia.
Cate rodziny pragna poznawad
Chrystusa Eucharystycznego, ktory
w tym sakramentalnym znaku staje
sie zrodlem niewyczerpanych task
i mocy do walki z grzechem i zlymi
przyzwyczajeniami. Nieocenio-
nym doswiadczeniem jest spedza-
nie wolnego, poobiedniego czasu
w gronie rodzinnym. Najczesciej
dopiero wtedy rodziny maja realna
mozliwo$é pelniejszego poznania
sie, zacie$niania wiezi, uczenia sie
rozmowy o trudnych kwestiach,
z ktérymi sie borykaja, poniewaz
w $rodowisku zamieszkania sa zbyt
zabiegani i zapracowani. Bardzo
mocno doswiadczaja, ze czlowiek
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w pojedynke nie jest w stanie sie
zbawié, dlatego cenig sobie dar
wspdlnoty i drugiego cztowieka. Ra-
zem spozywaja positki oraz spedzaja
wieczory, ktére w trakcie rozwazania
tajemnic radosnych i chwalebnych
maja forme zabawy, za$ bolesnych
— rozmow na powazne tematy nur-
tujace ich serca. W trakcie rekolekcji
matzonkowie poznaja i rozwijaja
miedzy soba bardzo ciekawa forme
rozwigzywania probleméw w ich
rodzinie. Znana jest ona w $Srodowi-
sku oazowym jako dialog matzeriski.
Kiedy dzieci juz zasng, wtedy dorosli
maja ,,nielimitowany czas spokoju”.
Wéwczas, po krétkiej modlitwie,
rozpoczynaja przy zapalonej swiecy
rozmowe. Podczas niej dziela sie ze
soba wlasnymi trudami i rado$ciami
ostatniego czasu, méwia o tym, co
bylo w drugiej osobie pozytywne
i co negatywne. Czynia to w atmos-
ferze wzajemnego zaufania i mitosci.
Ten matzenski rachunek sumienia
stanowi forme oczyszczenia relacji
w ich zwiazku z nieuporzadkowa-
nych zachowan i daje szanse na
poprawe w przyszlosci. Siadajag do
takiej rozmowy raz w miesiacu. Dla
mnie — osoby patrzacej na zacho-
wanie malzenistw na rekolekcjach
nieco z boku — poruszajacym jest
ich pragnienie zaangazowania sie
we wszystkie elementy przewidziane
w planie dnia. Organizatorzy moga
by¢ spokojni, gdyz rodziny chetnie
sprzataja, biora czynny udziat w litur-
gii, zabieraja glos na konferencjach,
stuza rada, organizuja zabawy dla
dzieci i w nich uczestnicza. Tworzy
sie prawdziwie rodzinna atmosfera.



Na koniec malzenistwa nie moga sie
wrecz ze soba rozstaé. Nawigzuja
sie nowe relacje i przyjaznie, ktére
trwaja dlugie lata. By powyzsze
stowa tego artykutu nie pozostaly je-
dynie opowiesciami osoby widzacej
to wszystko z dalszej perspektywy,
zamieszczamy opis do$wiadczen
jednego z malzenstw. Zwréémy na
te stowa szczegdlng uwage:
,Podczas naszych ostatnich
rekolekcji pemilismy funkcje anima-
torska, choé z petng swiadomoscia
stwierdzamy, Ze wiecej czerpalismy
z tych rekolekcji niz dawalismy
od siebie. Pan Bég zawsze dziata
w ten sam sposdéb: jedli ofiaruje
Mu sie kawateczek siebie, On nas
obdarzy kilkukrotnie wiekszymi
darami. Ze wszystkich przezyé,
ktorych doswiadczyliémy podczas
tych dni, warto wspomniec te, ktore

najbardziej zapadly w naszych ser-

cach. Pieknym i gtebokim
doswiadczeniem byta dla
nas modlitwa matzeriska
przed Najswietszym Sa-
kramentem. Tylko nas S8
dwoje i Pan Bég. Kiedy | 4
ukleknelismy do modlitwy,
poczuliSmy niesamowitg
blisko$¢ Boga i to, ze chce |
uczestniczyé oraz btogo- |
stawi¢ nam w codziennym §
zyciu. Moglismy sie przed
Nim otworzy¢ i wyrzuci¢
z siebie nurtujace nas pro- =
blemy. Modlitwa ta byta £}
poczatkiem dialogu mat- 5
zenskiego, ktory odbyt sie §
nastepnego dnia. Przepro- F}
wadzilismy juz wielokrotnie
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takie wspdlne spotkania dialogowe
w ciagu naszego bycia w Domowym
Koéciele, to jednak byto wyjatkowe.
Wiele data nam atmosfera wprowa-
dzajaca nas w ten wspdlny dialog:
$wiatlo, ktére nieslismy do swoich
pokoi, réze i cheé bycia calym ser-
cem dla wspétmatzonka. Wszystko
to sprawilo, ze byl to czas glebokiej
refleksji, rozmowy i radosci bycia
razem. Zwazajac na doswiadczenia
wspolnie przezytych lat, jestesmy
przekonani, Ze kolejnym niesamo-
witym wydarzeniem dla naszego
malzeristwa byto odnowienie, z cala
powaga i $wiadomoscia, przysiegi
matzenskiej. Dla nas to szczegdlne
wydarzenie, bo akurat w tym roku
minela pietnasta rocznica naszego
$lubu. Osobistymi przezyciami,
ktére poruszyly kazdego z osobna
w inny sposéb, byta droga krzy-
zowa, modlitwa uwielbienia, kiedy
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to doswiadczyliSmy szczegdlnej
mitosci Boga, oraz spowiedz swieta.
Owocem tych rekolekgji jest m.in.
postanowienie, by na nowo zaczaé
prace nad naszym matzenistwem,
nad jednoscia i marzeniami.
Rekolekcje Domowego Kosciota
uswiadamiaja nam za kazdym ra-
zem, jak ubogie jest nasze trwanie
w tej wspdlnocie, spotkania, dzie-
lenia sie, wypelnianie zobowiazan.
Na co dzien w ciagu roku nie ma
w tym wszystkim prawdziwej gte-
bi, wyplywajacej z naszego serca,
z codziennego nawracania sie i zycia
Bogiem, bycia dla wspdtmatzonka
i rodziny. Czesto nasze zobowiaza-
nia staja sie tylko rutyna i przykrym
obowiagzkiem, a przeciez to sa wiel-
kie dary Pana Boga dane po to,
bysmy mogli wzrastac. Wszystko,
co robimy dla wspdtmatzonka, po-
winno wyptywaé z bezinteresownej
mitosci do niego, ale takze z mitosci
do Pana Boga. Kazdy gest i uSmiech
w kierunku naszej ,,drugiej potowki”
powinien sprawia¢ nam samym
ogromng rados¢. Rekolekcje byty
szczegdlnym czasem dzialania faski
Pana Boga w naszym malzeristwie.
Kazdego dnia odczuwaliémy Jego

obecnos¢ i widzieliSmy, jak prze-
mienia nasze serca i zbliza nas do
siebie.

Dziekujemy Bogu, ze moglismy
uczestniczyé w tych rekolekcjach
razem z Ania i Krzysiem, ktorzy
bardzo dbali o nas i o0 nasze dzieci.
JesteSmy Mu wdzieczni za naszego
ksiedza Adama, ktéry cate swoije
serce wkladal w prace duszpaster-
ska, za jego pene madroéci kazania
do nas, za to, ze wraz z klerykiem
Marcinem wybawit wszystkie dzieci.
Poznaliémy naprawde wspaniatych
ludzi, ktérzy swoim s$wiadectwem
zycia umacniali nas kazdego dnia.
Chwata Panu!”

/Monika i Marek Majkowscy/

W tej wlasnie formie duszpa-
sterstwa realizuje sie w pehi to, co
sformutowat Sobér Watykarniski Il
w cytowanym na poczatku zdaniu
z Konstytucji Lumen gentium.
Domowy Koécidt to wspdlnota, do
ktérej mozecie naleze¢ WY — po-
jedyncza rodzina, po to, by wspdl-
nie z innymi rodzinami $wiadczyé
o Chrystusie, méwiac o sobie MY
— Koscidt.

MaRcIN Bak — alumn IV roku WSD w Kielcach
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