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MoDLITWA AKTUALIZACJA NASZEJ WIARY

1. Wstep

Pragniemy, aby ten Rok rozbudzit w kazdym wierzacym aspiracj¢ do wyznawania
wiary w pehni i z odnowionym przekonaniem, z ufnoscia i nadzieja (...) Zwlaszcza
w tym Roku kazdy wierzacy powinien na nowo odkry¢ tre$¢ wiary, ktora wyznaje,
celebruje, przezywa i przemadla i zastanowic si¢ nad samym aktem wiary'.

11 pazdziernika 2011 r., w pieédziesiata rocznicg otwarcia Soboru Waty-
kanskiego II, z inicjatywy papieza Benedykta X VI, rozpoczat si¢ w Rok Wiary.
Papieska inicjatywa ogloszenia Roku Wiary miata dwa cele: intelektualny
i personalistyczny. Po pierwsze Ojciec Swigty chce, aby wierzacy poglebili
1lepiej zrozumieli tre$ci wiary, ktore wyznaja. Po drugie ma pomoc chrzescija-
nom w osobistym spotkaniu z Bogiem, ktdry nie jest tylko odlegta, bezosobowa
idea, ale jest Osoba, ktora nas kocha i ktora nam objawia prawdg o sobie. Akt
wiary ma zatem obok wymiaru intelektualnego, poznawczego, takze, a moze
przede wszystkim charakter personalny. Ma doprowadzi¢ cztowieka do spo-
tkania z Chrystusem Zmartwychwstatym. Co wigcej, jest osobistym przyl-
gnieciem cztowieka do zyjacego Boga®. Rok Wiary ma nam pomdc na nowo
spojrze¢ na Boga, jak na Kogos$, kto z miloscia zaprasza kazdego z nas do
dialogu z Nim, do uczestnictwa w Jego zyciu.

' Benedykt X VI, List apostolski w formie ,,motu proprio” Porta fidei ogtaszajacy
Rok Wiary, 8, ,,L’Osservatore Romano” (dalej OsRomPol) 12, 338 (2011), s. 6.

2 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Nota zawierajqca wskazania na Rok Wiary,
6 stycznia 2012 r., OsRomPol 3, 341 (2012), s. 53:,,Rok ten bedzie okazja sprzyjajaca
temu, by wszyscy wierni glebiej zrozumieli, ze fundamentem wiary chrzescijanskiej
jest «spotkanie z wydarzeniem, z Osoba, ktora nadaje zyciu nowa perspektywe, a tym
samym decydujace ukierunkowanie». Wiarg, oparta na spotkaniu ze Zmartwych-
wstatym Jezusem Chrystusem, bedzie mozna odkrywac w jej integralnosci i w petnym
blasku”.
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Bardzo wazne jest, aby chrze$cijanin uswiadomit sobie, ze wiara, ktora
jest taska, potrzebuje nie tylko refleksji intelektualnej, ale przede wszystkim
trwania na modlitwie przed Panem. Dlatego zaprezentowany artykut sprobuje
ukazac, ze nasza wiare aktualizuje gtdéwnie modlitwa, ktora jest dialogicznym,
personalnym spotkaniem z Bogiem Osobowym.

Wielu wspotczesnych chrzescijan boryka si¢ z licznymi trudno$ciami na
modlitwie. Czg¢sto codzienna modlitweg ograniczaja do ,,odklepania” kilku for-
mutek, gdy odmawiaja pacierz. Inni traktuja ja jak przykry obowiazek, ktorego
sensu do konca nie rozumieja. Jeszcze inni nie modla si¢ weale, thumaczac sig
brakiem czasu. Czym zatem spowodowany jest kryzys modlitwy? Prawdopo-
dobnie tym, ze dzisiejszy cztowiek nie potrafi wejs¢ na modlitwie w osobowy
dialog z Bogiem, nie potrafi spojrze¢ na modlitwe jak na intymna rozmowg
dwoch partnerow, dwoch przyjaciol, nie potrafi oczami wiary zobaczy¢ swoje-
g0 Boga jako Osobg, ktora nie ma by¢ tylko partnerem w osobowym dialogu,
ale nade wszystko pozwoli¢ wej$¢ modlacemu si¢ do Niego w intymna relacje
SwWojego trynitarnego zycia.

Czlowiek, aby rzeczywiscie mogt catym soba wejs¢ w modlitewny dialog
z Bogiem, powinien w swoim sercu wyry¢ obraz Boga, stanowiacy fundament
jego istnienia i dzialania, jak tego nauczal $w. Pawel na Areopagu: w Nim
bowiem zZyjemy, poruszamy si¢ i jestesmy (Dz 17,28). Taki obraz Boga jest
dopiero dobrym wyjsciem dla modlitwy majacej za zadanie da¢ nam udziat
w zyciu Boga Osobowego, w ktorym zyjemy i ktdry Zyje w nas, tu i teraz, a nie
tylko gdzies w zaswiatach.

Niniejszy artykul nieprzypadkowo nosi tytut,,Modlitwa aktualizacja naszej
wiary”. Pojecie ,,aktualizacja” w jezyku filozoficznym oznacza przejscie od
stanu potencjalnego do istnienia realnego. Dlatego mozna powiedzie¢, ze mo-
dlitwa jest tym, co urealnia nasza wiarg. Jak mowi znane przystowie tacinskie,
autorstwa Prospera z Akwitanii: Lex orandi, lex credendi — ,,prawo modli-
twy, prawem wiary”. Kazda modlitwa jest Swiadectwem wiary i daje modla-
cemu si¢ udziat w komunii Trojcy Swietej. Dlatego w tym artykule podjeto
probe wskazania przede wszystkim na trynitarny wymiar kazdej modlitwy.
Modlitwa zawierzenia skierowana do Boga Ojca, naszego Stworcy, zawsze
realizuje si¢ w pelni w osobie Jezusa Chrystusa, naszego Odkupiciela, przez
kierownictwo Ducha Swietego, ktorego mozemy nazwaé ,,Autorem” kazdej
modlitwy.

2. Modlitwa aktem wyplywajacym z wiary

Kazdy cztowiek jest wezwany, aby przez wiarg odpowiedzie¢ Bogu Troj-
jedynemu na Jego objawienie. Wiara jest aktem cztowieka, ktéry umocniony
nadprzyrodzona moca i o§wiecony taska Boza, uznaje na mocy autorytetu Boga
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objawiajacego za prawdg wszystko, co Bog objawil’. Cztowiek winien uznaé
Boga za tego, kim On rzeczywiscie jest, czyli za swojego Pana i jedynego
Boga*. Mozna powiedzie¢, ze wiara polega na osobowym przyjeciu Boga. Ta
osobista relacja, ktora istnieje pomigdzy Bogiem a cztowiekiem, winna wyra-
zac si¢ w catkowitym oparciu swego zycia na Nim.

W Nowym Testamencie wiara koncentruje si¢ przede wszystkim na oso-
bie Jezusa Chrystusa. Bog z mitosci do cztowieka, jako Ojciec, udziela mu daru
w osobie swojego Syna. Objawiajac si¢ w swoim Synu, Bog wzywa cztowieka
do uczestnictwa w swoim wlasnym zyciu. Zasadniczym rdzeniem naszej wia-
ry w Boga, ktory nas zbawia przez ofiare swojego Syna, jest zatem oddanie
Mu si¢ w postuszenstwie i zawierzenie Mu calego swojego zycia®.

Jak zauwazamy, czlowiek ma obowiazek odpowiedzie¢ objawiajacemu
si¢ Bogu. Bog, ktory jest Najwyzsza Osoba, wzywa ludzi do uczestnictwa
w Jego zyciu. Odpowiedzig cztowieka na to wezwanie jest wtasnie modlitwa.
Modlitwa stanowi najbardziej naturalny wyptyw wiary w Boga. Ma ona cha-
rakter $cisle personalistyczny, osobowy, angazuje w dialog catego cztowieka
z wszystkimi wladzami ludzkiego ducha — sfera intelektualna, wolitywna i emo-
cjonalna®. W akcie modlitewnym ludzki akt wiary przejawia si¢ jako osobowe
przyjecie Boga i oddanie Mu sig catkowite. W czasie modlitwy nie stajemy
przed jakims$ bezosobowym bytem, ale przed zywym Bogiem, ktory patrzy na
nas i pociaga nas ku sobie’. Modlitwa jest zatem najbardziej podstawowa for-
ma dialogu miedzy Bogiem wzywajacym a cztowiekiem odpowiadajacym na
Jego wezwanie. Czlowiek wierzacy nie moze milcze¢, bo Bog nie jest Bogiem
milczacym. Juz w Starym Testamencie zauwazamy, ze przemawiat do ludzi
przez prorokéw, a gdy nadeszla petnia czasow przemoéwit przez swojego
Syna, udzielajac rownoczesnie Ducha Swigtego i Jego §wiatha. Nie moze wigc

3 Por. S. Nowak, Teologiczna struktura Zycia wewnetrznego — cnoty teologalne
i moralne oraz dary Ducha Swietego, w: Kultura zycia wewnetrznego, red. J. Krucina,
Wroctaw 1983, s. 112—-113.

4 Bog wyraznie moéwi swojemu ludowi w starym Testamencie, ze maja oddawac
chwalg tylko Jemu, prawdziwemu Bogu: ,,Nie bedziesz miat cudzych bogdw obok Mnie!”
W;j20,3.

5 Por. Rz 5,8-11:,,Bog za$ okazuje nam swoja mitos¢ [whasnie] przez to, ze Chry-
stus umart za nas, gdy$my byli jeszcze grzesznikami. Tym bardziej wigc bedziemy przez
Niego zachowani od karzacego gniewu, gdy teraz przez krew Jego zostaliSmy uspra-
wiedliwieni. Jezeli bowiem, bedac nieprzyjacioimi, zostaliSmy pojednani z Bogiem
przez $mier¢ Jego Syna, to tym bardziej, bedac juz pojednani, dostapimy zbawienia
przez Jego zycie. I nie tylko to — ale i chlubi¢ si¢ mozemy w Bogu przez Pana naszego
Jezusa Chrystusa, przez ktorego teraz uzyskaliSmy pojednanie”.

¢ Por. J. Pastuszka, Modlitwa, ,,Ateneum kaptanskie”, 66 (1963), s. 294.

7 Por. J. Dalrymple, Prostota modlitwy, Krakow 1997, s. 33-34.
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cztowiek pozostawac wobec takiego Boga w jakis bezosobowych stosunkach,
tylko podja¢ osobowy dialog na modlitwie.

Wezwanie do modlitwy jest czyms$ powszechnym, tak jak powolanie
chrzescijanskie do swigtosci. Jest ono zakorzenione w sercu czlowieka przez
samego Boga, ktory nieustannie zaprasza do podjecia osobowego dialogu. ,,Nie-
widzialny Bog w swojej wielkiej mitosci przemawia do ludzi jak do przyjaciot
i przestaje z nimi, aby zaprosi¢ i przyja¢ ich do wspdlnoty z soba’. Mozemy
powiedzie¢, ze modlitwa jest obcowaniem w przyjazni z Bogiem osiagnigtym
przez wiarg cztowieka. Modlitwa to rzeczywisto$¢ aktualizujaca nasza wiarg.

3. Duzielo Stworzenia i Odkupienia inicjatywa Boga
do podjecia dialogu z czlowiekiem

W tym punkcie podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie, dlaczego
mozliwy jest dialog migdzy Stworca a stworzeniem. H. U. von Balthasar uwa-
7a, ze zanim zacznie si¢ moéwi¢ o mozliwosci modlitwy, jako dialogu migdzy
Bogiem a cztowiekiem, winny zosta¢ spelnione dwa warunki: po pierwsze Bog
musi by¢ otwarty na cztowieka, po drugie cztowiek musi otworzy¢ si¢ na Boga,
ktory przemawia. Cztowiek zostal stworzony przez Boga jako istota dialogicz-
na. Dzigki temu uwarunkowaniu Bog przemawiajacy do osoby wie, ze przez
wiarg jest ona w stanie przyja¢ Jego stowo. Ta chtonnos¢ Bozego stowa uze-
wnetrznia sie przede wszystkim w jezyku modlitwy’.

3.1. B6g Stworcea inicjatorem dialogu z czlowiekiem

Pozornie wydaje sig, ze zaproszenie do dialogu modlitewnego jest inicjaty-
wa czlowieka i Zze to on rozpoczyna rozmowg z Bogiem. W rzeczywisto$ci
inicjatywa dialogu wychodzi zawsze od Boga. Sam Jezus powiedziat: Nikt nie
moze przyjs¢ do Mnie, jezeli go nie pociqgnie Ojciec, ktory Mnie postal;
Ja zas wskrzesze go w dniu ostatecznym (J 6,44). Ojciec jest podstawowym
zrédtem dialogu. Uzasadnienie takiego stanu rzeczy daje analiza celu stworze-
nia. Bog powolujac do istnienia wszystkie byty — zardbwno materialne, jak
i duchowe — dat im nie tylko istnienie, ale takze to wszystko, czym sa: nature,
swoj wzor i cel. Celem aktu stwdrczego nie byto powigkszenie swojej chwaty,

8 Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym Dei
Verbum (dalej KO) nr 2, w: Sobor Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje.
Tekst polski, Pallottinum, Poznan 2002.

* Por. J. O’Donnell, Tajemnica Tréjcy Swietej, Krakow 1993, s. 164—-165; H. U. von
Balthasar, Christlich Meditieren, Freiburg 1984, s. 7.
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bo On pehnig najdoskonalszej chwaty juz posiadat, lecz udzielenie swojej dobro-
ci — bonitas communicanda'.

Jednoczesnie catemu stworzeniu Bog dat cel, jakim jest On sam. Z tego
wynika, ze wszystko, co istnieje, chwali swojego Boga Stworceg na sposob,
w jaki pozwala mu jego natura. Stworzenia nieobdarzone rozumem, chwala
Stworce przez sam fakt swojej egzystencji. Natomiast czlowiek, jako istota
rozumna, winien §wiadomie wielbi¢ Boga w istnieniu $wiata. Cztowiek, ktory
nosi w sobie pragnienie nieskonczonosci, prawdy i pigkna, ukierunkowuje swoje
jestestwo ku Absolutowi. Noszac w sobie pragnienie Boga, dzigki swojemu
rozumowi moze i powinien chcie¢ pozna¢ plan Bozy 1 jednoczesnie wlaczy¢
si¢ w jego realizacje. Bog nicustannie wzywa cztowieka, aby w sposob wolny
i Swiadomy podjat wspotprace z Nim'!. Chcac zatem osiagnaé szczgscie, kto-
re jest celem ostatecznym czlowieka, musi zwrocié si¢ do Boga po te dobra,
ktore od Niego pochodza. Tym najbardziej osobowym zwrotem cztowieka do
Boga jest wlasnie modlitwa. Mozna zatem stwierdzi¢, ze modlitwa oddajaca
chwalg i czes¢ Stworcy ma charakter ontycznej koniecznoscli, jest konieczna
konsekwencja celu, dla ktorego cztowiek zostat stworzony!2.

10 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy. Studium ascetyczno-mistyczne dwudzie-
stolecia miedzywojennego z uwzglednieniem duchowosci szkoly zmartwychwstan-
skiej, Warszawa 1999, s. 39—40; M. Sieniatycki, Zarys dogmatyki katolickiej, Krakow
1933,t. 2,s. 201 115, E. Turowski, Zagadnienie modlitwy w pismiennictwie o. Jacka
Woronieckiego, Lublin 1977, s. 12. O tym, ze $wiat zostat stworzony dla chwaty Bozej
czytamy w Katechizmie Kosciola Katolickiego (dalej KKK), nr 293-294: , Podstawo-
wa prawda, ktorej Pismo Swigte i Tradycja nie przestaja naucza¢ i wystawiaé, glosi, ze
«$wiat zostat stworzony dla chwaty Bozej». Bog stworzyt wszystko — wyjasnia $w.
Bonawentura — «nie po to, by powigkszy¢ chwale, ale by ja ukazaé i udzieli¢ jej». Bog
bowiem nie moze mie¢ zadnego innego motywu do stworzenia poza swoja mitoscia
idobrocia. (...) Chwata Boga jest to, by realizowalo si¢ ukazywanie i udzielanie Jego
dobroci, ze wzgledu na ktore zostat stworzony $wiat. (...) «Albowiem chwata Boga
jest cztowiek zyjacy, a zyciem cztowieka jest ogladanie Boga. Jesli zatem objawienie si¢
Boga przez dzieto stworzenia dato zycie wszystkim istotom, jakie zyja na ziemi, o ilez
bardziej objawienie si¢ Ojca przez Stowo daje zycie tym, ktdrzy widza Boga». Celem
ostatecznym stworzenia jest to, by Bog, «Stwdrca wszystkiego, stat si¢ w koncu ‘wszyst-
kim we wszystkich’ (1 Kor 15,28), troszczac si¢ rOwnoczesnie o swoja chwale, i nasza
szczgSliwosé»”.

" Por. J. Adamski, £aska Boza, czyli podniesienie czlowieka do porzqdku
nadprzyrodzonego, Krakow 1924, 1. 2, s. 186; E. Turowski, Zagadnienie modlitwy...,
dz. cyt., s. 27; S. Urbanski, Teologia modlitwy..., dz. cyt., s. 44—45.

12 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy..., dz. cyt., s. 41. J. Dalrymple zauwaza,
ze kantyki Starego i Nowego Testamentu sa modlitwa, ktora wyraza czes¢ i chwate
Bogu za to, ze jest po prostu naszym Bogiem i Panem. Modlac si¢ nimi, przytaczamy
si¢ do choru chwaty, jakie stworzenie oddaje swemu Stworcy. Szczegdlnie mozemy
ten rodzaj modlitwy spotka¢ w Psalmach 144—150.
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Twierdzenie, ze modlitwa jest konieczno$cia cztowieka, wydaje si¢ oczy-
wista. Jednakze trzeba zwrdci¢ uwage na jeden aspekt, o ktorym czasami
zapomina klasyczna przedsoborowa teologia. Ot6z Bog —nasz Stworca — stwa-
rzajac $wiat i cztowieka w nim, wpisat w ludzkie serce pragnienie dazenia do
Niego. Mimo posiadania tego pragnienia, obdarzony wolno$cia cztowiek moze
odpowiedzie¢ negatywnie na wezwanie Boga do nawiazania modlitewnego
dialogu. Bog nikogo nie zmusza. On jest tym, ktory proponuje, ktory daje czto-
wiekowi mozliwos¢ wejscia z Nim w dialog. Pragnienie Boga jest zatem tylko
poczatkiem, punktem wyjscia do wejScia w modlitewna relacj¢ ze Stworca.
Trzeba jeszcze wspoélpracy z taska. Dlatego wazne jest, aby o nig prosic,
1 umie¢ otworzy¢ catego siebie, by ja przyjac. Nie jest to proste zadanie, ale
zeby wej$¢ w modlitewny dialog z Bogiem, nalezy czgsto podota¢ wielu
trudnosciom.

O tych trudnosciach na modlitwie mowit papiez Benedykt XVI w jedne;j
katechez srodowych:

...modlitwa wpisana jest w serce kazdej osoby i kazdej cywilizacji. (...) Centrum
modlitwy i jej korzenie znajduja si¢ w glgbokim wngtrzu osoby, dlatego jej roz-
szyfrowanie nie jest fatwe i z tego samego powodu moze by¢ ono przedmiotem
nieporozumien oraz mistyfikacji. W odniesieniu do tego mozemy zrozumie¢ po-
wiedzenie, ze modlitwa jest rzecza trudna. Stanowi bowiem w pelnym znaczeniu
tego stowa obszar bezinteresownosci, dazenia do Niewidzialnego, Niecoczekiwa-
nego i Niepojetego. Dlatego doswiadczenie modlitwy jest dla wszystkich wyz-
waniem, ,,faska”, o ktora trzeba prosi¢, darem Tego, do kogo si¢ zwracamy'.

Za papiezem Benedyktem XVI mozna stwierdzié, ze cztowiek, ktory po-
siada pragnienie nieskonczonos$ci, dos§wiadcza jednoczesnie, ze sam sobie nie
wystarcza. Musi zatem otworzy¢ si¢ na rzeczywisto$¢, ktora da mu to, czego
mu brakuje. Poszukuje Tego, ktory zaspokoi jego pragnienia'*. Jedynie w obja-
wiajacym si¢ Bogu cztowiek odnajduje to, czego szuka. Przez modlitwe
cztowiek poszukuje szczescia, ktore ostatecznie znajdzie dopiero w Bogu.
To poszukiwanie nie jest proste. Cztowiek bowiem wchodzi w Boza rzeczy-
wisto$¢, ktora jest niepojeta tajemnica. Jednakze, gdy cztowiek z pomoca
taski Bozej na doswiadczeniu modlitwy umiesci w centrum nie siebie, ale Boga
Stworce, to w Jego obecnosci i w Jego $wiattosci odkryje swoja prawdziwa
warto$¢ 1 godnose.

13 Benedykt X VI, Modlitwa jest wpisana w serce kazdej osoby, Audiencja gene-
ralna 11 maja 2011 r., OsRomPol 7,335 (2011), s. 48.

14 Por. tamze, s. 48; Deklaracja o stosunku Kosciota do religii niechrze$cijanskich
Nostrae aetate, nr 1, w: Sobor Watykanski I, Konstytucje, dekrety, deklaracje...,
dz. cyt.
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3.2. Modlitwa spotkaniem osobowym z Bogiem

Bog Stworca nie jest tylko czystym sensem istnienia $wiata, idea, gigbia,
bezosobowa potega, lecz jest przede wszystkim Osoba. Bog to ,,On” — Osoba
po prostu. Bog po prostu jest Osoba przez siebie samego, cztowiek istnieje
jedynie przez Niego i przed Nim'3. Dlatego wazne jest, aby ciagle mie¢ na
uwadze, ze na modlitwie nastgpuje spotkanie osobowe dwoch partnerow: Boga
i cztowieka. Modlitwa ma wymiar i$cie personalistyczny, gdyz podczas nigj
wierzacy staje nie przed obiektem bezosobowym, ale przed zywym Bogiem —
Osoba, ktora ciagle pragnie przyciaga¢ cztowieka ku sobie. Czlowiek w swojej
wolnosci moze na to Boze zaproszenie odpowiedzie¢, oddajac Mu na modli-
twie cata swoja ludzka osobg, cate swoje jestestwo.

Modlitwa to dialog migdzy dwoma partnerami: Bogiem i czlowiekiem.
Jednakze relacja migedzy tymi dwoma partnerami jest absolutnie nieréwna.
Cztowiek, mimo iz za autorem Listu do Hebrajczykow jest niewiele mniejszy
od aniolow, chwalq i czciq uwienczony (Hbr 2,7), niezaleznie od stopnia
wyniesienia ponad inne stworzenia, nigdy nie dorowna Bogu. Te relacje
W obrazowy sposob opisuje prorok Jeremiasz, postugujac si¢ przyktadem
garncarza:

Stowo, ktore Pan oznajmit Jeremiaszowi: ,,Wstan i zejdz do domu garncarza; tam
ustyszysz moje stowa”. Zstapitem wigc do domu garncarza, on za$ pracowat wta-
$nie przy kole. Jezeli naczynie, ktore wyrabial, uleglo znieksztatceniu, jak to si¢
zdarza z glina w reku garncarza, wyrabiat z niego inne naczynie, wedtug tego, co
wydawato si¢ stuszne garncarzowi. Wtedy Pan skierowal do mnie nastgpujace
stowo: ,,Czy nie mogg postapi¢ z wami, domu Izraela, jak ten garncarz? — wyrocznia
Pana. Oto bowiem jak glina w reku garncarza, tak jestescie wy, domu Izraela,

w moim reku’'®,

Bog jest jakby garncarzem, a cztowiek jakby gling w Jego dtoniach. Mo-
dlitwa to akt wiary, poprzez ktory cztowiek oddaje si¢ Bogu, aby poteznymi

dtonmi Garncarza, uksztattowat go na swoje podobienstwo, uksztattowat na
swoje arcydzielo w wiencu swoich stworzen. Tak jak garncarz gling moze

15 Por. R. Guardini: Przedszkole modlitwy: w: O Bogu zywym, Warszawa 1987,
s. 94-95. Tenze autor zauwaza, ze cale objawienie polega na zaswiadczeniu o tym,
ze Bog jest Osoba. Na gorze Horeb objawiajac Mojzeszowi swoje imig¢ ,,JESTEM,
KTORY JESTEM” (Wj 3,14), Bog odrzuca wszystkie specjalne okreslenia, takie jak:
,Potezny”, , Sprawiedliwy”, ,,Laskawy”, i nazywa siebie zgodnie ze sposobem swojego
istnienia: z siebie i w sobie wystarczajacy sobie i bedacy Panem samego siebie.

16 Jr 18,1-6. Podobnego poréwnania uzywa takze prorok Izajasz: ,,A jednak,
Panie, Ty jeste$ naszym Ojcem. My jeste$my glina, a Ty naszym Tworca. Wszyscy
jeste$my dzietem rak Twoich” (Iz 64,7).
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ksztattowa¢ wedlug swojego upodobania, tak samo Bog moze ksztaltowac
cztowieka do wigkszego dobra. Na modlitwie relacja Boga do cztowieka
wydaje si¢ przypominac relacje tego, ktory urabia — Boga oraz tego, ktory jest
urabiany — cztowieka. Bog przez dialog modlitewny ksztattuje go nieustannie
do swoich celow. Dlatego chrzescijanin pozytywnie odpowiadajac na Boza
propozycj¢ wspoltpracy, moze przyjmowaé Jego wole w swoim zyciu, poz-
walajac Mu czyni¢ z soba, co tylko chce'”. A Bog zawsze chce dla nas
dobra. Gdy czlowiek rozwija w sobie umiejgtnos¢ przyjmowania woli
Bozej, wowczas dopiero dojrzewa w $wigtosci i w prawdzie, odkrywajac ja
W swoim Zyciu.

Nie chodzi jednak o to, aby w modlitewnym dialogu cztowiek prezento-
wal postawe bierna, pozostawiajac cala inicjatywe Bogu. Na modlitwie —
mimo ogromnej roznicy, jaka istnieje — osoba modlaca jest nadal partnerem
Boga i jako partner powinna z Nim wspotpracowac, angazujac przy tym
cate swoje czltowieczenstwo. Taka aktywna biernos¢ mozna nazwac ,,zdol-
no$cia przyjmowania”'®. Powierzajac si¢ Bogu w modlitwie, oddajac sie
w Jego re¢ce, jak glina poddaje si¢ dtoniom garncarza, cztowiek takze po-
winien przyja¢ cala osoba Boga i da¢ si¢ Mu uksztattowac, tak jak On tego
dla niego chce. A pewne jest to, ze Stwoérca dla swojego stworzenia zawsze
chcee tylko wigkszego dobra.

3.3. Modlitwa otwarciem na dar Odkupienia

Dialog zapoczatkowany przez Boga Stworce w swojej wewngtrznej isto-
cie jest otwarty na cate stworzenie, na czas, na histori¢ 1 ludzkos¢. Bog Ojciec
sam postanowit sta¢ si¢ Bogiem ludzi. Objawienia Boga zarowno w dziele
stworzenia, jak i w Starym i Nowym Testamencie, zostaty zainicjowane przez
samego Stworcg. On jest tym, ktory pierwszy ukochat ludzkos¢. Z wilasnej
woli, najpierw poczawszy od Abrahama, zwrocit si¢ do Narodu Wybranego,
a nastepnie zwrocit si¢ do catej ludzkosci przez dzieto swojego Syna Jezusa
Chrystusa. On nie chce by¢ Bogiem ukrytym, ale pragnie odstoni¢ ludziom
swoje oblicze, ukazujac je przez swojego Jednorodzonego Syna. Stowo, ktore
zostato skierowane przez Boga do ludzi, najpetniej zostato ujrzane w osobie
Stowa Wcielonego'. W Jezusie Bog ukazal nam swoja twarz! Oblicze mitu-
jacego Ojca pelnego mitosierdzia. W prologu Ewangelii wg $w. Jana czytamy:
Boga nikt nigdy nie widzial; ten Jednorodzony Bog, ktory jest w tonie
Ojca, [o Nim] pouczyt (J 1,18).

17 Por. J. Dalrymple, Prostota..., dz. cyt., s. 29.
18 Tamze, s. 32.
19 Por. J. O’Donnell, Tajemnica..., dz. cyt.,s. 165.
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A dalej ten sam ewangelista cytuje stowa samego Jezusa:

Kto Mnie widzi, widzi takze i Ojca. Dlaczego wigc méwisz: ,,Pokaz nam Ojca?”
Czy nie wierzysz, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie? Stow tych, ktore wam
mowig, nie wypowiadam od siebie. To Ojciec, ktory trwa we Mnie, On sam do-
konuje tych dziet. Wierzcie Mi, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie. Jezeli zag
nie —wierzcie przynajmniej ze wzgledu na same dzieta! (J 14,9-11).

Mozna powiedzie¢, za Balthasarem, ze Syn Bozy jest mediacja Ojca, in-
terpretatorem Ojca, wyrazicielem Ojca. Ja i Ojciec jedno jestesmy (J 10,38).
Za pomoca Stowa Wcielonego Bog odnosi si¢ do §wiata i mowi wszystko, co
chce nam powiedzie¢. Nasz dialog modlitewny z Ojcem podlega zawsze
mediacji Syna w tajemnicy Jego Wcielenia i cztowieczenstwa. Modlitwa
chrzescijanska nie tylko jest umozliwiona przez Stowo i zwigzana ze Stowem
Wecielonym, ale osiaga ona petna realizacj¢ dopiero w osobie Jezusa Chrystu-
sa, ktory jest naszym Odkupicielem. Akt modlitewny cztowieka nie jest zatem
tylko uwielbieniem Boga Stworcy za mitos¢, ktora obdarza swoje stworzenie.
Jest on takze, a moze przede wszystkim nieskonczona ufno$cia grzesznego
cztowieka w nieskonczone mitosierdzie Boze, dane przez Chrystusa Odku-
piciela?. Czlowiek nieustannie przeciez do$wiadcza na sobie, ze jest stwo-
rzeniem grzesznym, niezdolnym o wiasnych sitach wypehi¢ swoje zycie
inadziejg. Dlatego pragnie dostapi¢ w swym zyciu taski Bozego mitosierdzia.

Mimo iz to Bog Ojciec jest prazrodtem stworzenia, to przeciez, jak czyta-
my w Liscie §w. Pawla do Kolosan, to Chrystus jest podstawowa zasada
istnienia, sensem i celem catego stworzenia:

On jest obrazem Boga niewidzialnego — Pierworodnym wobec kazdego stworze-
nia, bo w Nim zostato wszystko stworzone: i to, co w niebiosach, i to, co na ziemi,
byty widzialne i niewidzialne, czy Trony, czy Panowania, czy Zwierzchnosci, czy
Wtadze. Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone. On jest przed
wszystkim i wszystko w Nim ma istnienie. I On jest Gtowa Ciata — Kos$ciota.-On
jest Poczatkiem. Pierworodnym sposrod umartych, aby sam zyskat pierwszenstwo
we wszystkim. Zechcial bowiem [Bog], aby w Nim zamieszkata cata Pelnia, i aby
przez Niego zndéw pojednaé wszystko z soba: przez Niego — i to, co na ziemi, i to,
co w niebiosach, wprowadziwszy pokoj przez krew Jego krzyza (Kol 1,15-20).

Boze dzieto stworzenia, ktore jest wspdlnym dzietem trzech Oséb Bo-
skich, zawierato juz u poczatku wolg odkupienia go przez Jezusa Chrystusa.
Nasze zycie modlitewne zostaje zdynamizowane, kiedy wszechmoc i mitos¢
Boza ukazata si¢ nie tylko przez dzieto stworzenia, ale i w dziele Wcielenia
1 Odkupienia. Jedynie w Bogu objawiajacym si¢ w swoim Synu, zostaje wypet-
nione ludzkie poszukiwanie celu zycia. Bog zywy, jako pierwszy nie przestaje

20 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy ..., dz. cyt., s. 41-42; J. Daujat, Modlitwa,
s.52-53.
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zaprasza¢ kazdego cztowieka na tajemnicze spotkanie na modlitwie?!. Dopie-
ro, gdy cztowiek przez wiarg pozna nieskonczona mitos¢ Boga do niego
w tajemnicy Odkupienia, wowczas jego modlitewny dialog z Bogiem bedzie
miat charakter rozmowy mitosnej, co dopiero stanowi fundament prawdziwej
modlitwy chrze$cijanskie;.

4. Trynitarny wymiar modlitwy chrzescijarnskiej

Modlitwa chrzescijanska w swojej istocie ma zawsze wymiar trynitarny.
Istota naszej modlitwy jest wejscie w dialog z Bogiem Trojjedynym, przez po-
$rednictwo Stowa Wcielonego w Duchu Swigtym. Wiara, ktora zaangazowa-
najest w dialog modlitewny z Bogiem osobowym, zawsze daje nam pozna¢ Go
jako Trojcg Osob, ktore posiadaja wspdlna jedna nature 1 istotg Boska, a réznia
si¢ wzajemnym do siebie stosunkiem. Oznacza to, ze Bog jeden co do swojej
istoty 1 doskonato$ci, rozni si¢ w relacjach, jakie zachodza wewnatrz Niego
pomigdzy poszczegolnymi Osobami. Ojciec r6zni si¢ od Syna tylko swoim oj-
costwem, a Syn ro6zni si¢ od Ojca tylko swoim synostwem. Ojciec jest z cala
nieskonczonoscia swego Bostwa Ojcem nie swoim, ale Ojcem swojego Syna.
A Syn z cata nieskonczonos$cia swego Bostwa jest Synem nie samym w sobie,
ale Synem ku Ojcu. Duch Swiety rézni si¢ od Ojca i Syna jedynie przez swoja
relacje w stosunku do Nich. Osoby Boskie sa nawzajem ukierunkowane ,,ku”
sobie, ,,odniesione” ku sobie i ,,udzielajace” siebie wzajemnie w sposob nie-
skonczony?2.

Kazdy cztowiek ma uczestnictwo w zyciu Bozym dzigki tasce uswigcaja-
cej. Ta taska daje mu udziat w jednej z relacji trynitarnych — synostwie Bozym.
Ten, kto z wiarg przyjat Stowo Wcielone, moca tego Stowa stat si¢ przybranym
dzieckiem samego Boga, o czym czytamy w prologu Ewangelii wg $w. Jana®.

21 Por. KKK 2567:,,Bog pierwszy wzywa cziowieka. Jesli nawet cztowiek zapomina
o swoim Stworcy lub ukrywa si¢ daleko od Jego Oblicza, czy tez podaza za swoimi
bozkami lub oskarza Boga, ze go opuscit, to Bog zywy i prawdziwy niestrudzenie
wzywa kazdego cztowieka do tajemniczego spotkania z Nim na modlitwie. W modlitwie
wierny Bog zawsze pierwszy wychodzi z mitoscia do cztowieka; zwrdcenie sig cztowie-
ka do Boga jest zawsze odpowiedzia. W miarg jak Bog si¢ objawia i objawia cztowieka
samemu cztowiekowi, modlitwa ukazuje si¢ jako wzajemne przyzywanie si¢, jako wyda-
rzenie Przymierza. Wydarzenie to, przez stowa i czyny, angazuje serce. Ujawnia si¢
w calej historii zbawienia”; por. takze Benedykt X V1, Modlitwa wpisana..., dz. cyt., s. 49.

22 Por. P. Rostworowski, W szkole modlitwy. Krakow 2000, s. 14-15.

2 J1,10-13:,,Na $wiecie byto [Stowo], a Swiat stat si¢ przez Nie, lecz $wiat Go nie
poznal. Przyszto do swojej wlasnoéci, a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak,
ktorzy Je przyjeli, dato moc, aby sig stali dzie¢mi Bozymi, tym, ktdrzy wierza w imi¢
Jego — ktorzy ani z krwi, ani z zadzy ciata, ani z woli meza, ale z Boga si¢ narodzili”.
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Dzigki temu, Zze chrzeécijanin ma udzial w synostwie Bozym, moze on wejs$¢
na modlitwie w wyjatkowa, jedyna w swoim rodzaju relacj¢ z Osobami Trojcy
Przenaj$wigtsze;j.

Modlitwa, ktora jest dialogiem z Bogiem, daje cztowickowi mozliwos¢
wejscia w osobiste stosunki z kazda z Trzech Osob Boskich, co dokonuje si¢
tylko w oparciu o wiare, odstaniajaca tajemnice Boga Tréjjedynego®. Jedynie
w chrzescijanstwie cztowiek ma mozliwos¢ pozna¢ Boga Trojosobowego i wejsé
w osobisty stosunek z kazda z Osob. Jezeli osoba ludzka chce przy pomocy
modlitwy dosiggna¢ Boga, ktory objawil nam tajemnicg trynitarnego zycia, to
musi by¢ do tego uzdolniona pozytywnie.

4.1. Modlitwa zawierzenia Ojcu

Kazda modlitwa jest ukierunkowana przede wszystkim na Ojca, ktory jako
Stworca kocha wszystkich ludzi. Podstawa takiego stwierdzenia jest fakt, ze
kazdy cztowiek w momencie chrztu $w. otrzymuje dar Ducha Swigtego, ktory
czyni go dzieckiem Bozymi, przybranym synem. Moze od tej chwili nazywac
Boga swoim Ojcem, bo dzigki tasce sakramentalnej zostat wyniesiony ponad
inne stworzenia, ponad swoj stan ku wspolnocie Trojcy Przenajswietszej>.
Ta postawa synowska wobec Boga i Stworcy, powinna na modlitwie wyrazaé
si¢ w postawie zawierzenia Mu i powierzenia si¢ w Jego rece.

O godnosci cztowieka, jako przybranego dziecka Bozego, przypomina takze
$w. Pawel Apostot w Liscie do Rzymian:

Nie otrzymaliScie przeciez ducha niewoli, by si¢ znowu pograzy¢ w bojazni, ale
otrzymali$cie ducha przybrania za synow, w ktorym mozemy wotac: ,,Abba,
Ojcze!” Sam Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha, ze jesteSmy
dzie¢mi Bozymi. Jezeli za$ jesteSmy dzie¢mi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga,
a wspoldziedzicami Chrystusa, skoro wspolnie z Nim cierpimy po to, by tez
wspolnie mie¢ udziat w chwale (Rz 8,15-17).

Dar Zmartwychwstatego, jakim bylto postanie Ducha Swigtego, dat
cztowiekowi mozliwo$¢ uczestnictwa w dziecigctwie Bozym w Chrystusie,
umieszczajac go w jedynej i niepowtarzalnej synowskiej relacji z Ojcem.
Jezus Chrystus jest Synem przez naturg, czlowiek zas$ poprzez wiarg 1 taske

Sw. Pawel w Liscie do Efezjan takze podkresla godno$é dzieciectwa Bozego kazdego
cztowieka: ,,W Nim bowiem wybrat nas przed zalozeniem $§wiata, abysmy byli §wigci
inieskalani przed Jego obliczem. Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie jako przybranych
synow przez Jezusa Chrystusa, wedtug postanowienia swej woli, ku chwale majestatu
swej faski, ktora obdarzyt nas w Umitowanym” (Ef 1,4-7).

24 Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 52.

2 Por. J. Dalrymple, Prostota..., dz. cyt., s. 43.
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sakramentalna. L.aska nie jest rzecza, ale Osoba, obecnoscia w nas Bozego
Ducha?. Duch Swiety jest tym, ktory przenosi modlitwe Syna do serca czto-
wieka. W modlitwie zostaje wyrazone przybrane synostwo kazdego chrze-
Scijanina, ktore otrzymat w Chrystusie. To dzigki Niemu cztowiek moze wy-
zna¢ z wiara, ze jest prawdziwym dzieckiem Bozymi®’. Uznanie dzigcigctwa
Bozego jest fundamentem prawdziwej modlitwy. Cztowiek nie moglby si¢ modlic,
gdyby w jego sercu nie bylo pragnienia bycia przybranym synem Bozym.

Co zatem oznacza, ze Bog jest Ojcem, nie tylko Syna Jednorodzonego, ale
i kazdego cztowieka? Papiez Benedykt XVI w jednej z katechez Srodowych
wskazuje, ze bycie ,,0ojcem” w Bogu ma dwa wymiary. Po pierwsze Bog jest
ojcem czlowieka przez fakt jego stworzenia. Stworzyt On istotg ludzka na swoj
obraz i podobienstwo®®. Dla naszego Stwoércy cztowiek od momentu stworze-
nia nie jest kim$ anonimowym, jakims$ bezosobowym bytem, ale osoba, ktéra
ma swoje wlasne imie, ktorym Bég moze go wzywac. Duch Swiety, wolajacy
razem z chrze$cijaninem ,,Abba, Ojcze”, pozwala wejs¢ na modlitwie w t¢
Boza prawde, wypetniajac jednoczesnie jego serce upragnionym pokojem
i rado$cia®®. Drugi wymiar ojcostwa, w ktory wprowadza nas Duch Bozy,
jest $ci$le zwiazany z osoba Syna Bozego. Jezus Chrystus przez misterium
Woeciclenia stat si¢ cztowiekiem i w ten sposob przyjat cata ludzko$¢ w swoim
czlowieczenstwie i w swoim byciu Synem. Ludzkie bycie synami ma zupetnie
inny wymiar niz to bycie Chrystusowe, poniewaz On jest Synem Ojca
w jedyny niepowtarzalny sposob, w jaki zaden cztowiek by¢ nie moze®.
Czlowiek za$, aby stawac si¢ dzieckiem Bozym, musi nieustannie wzrastaé

% Por. J. Dalrymple, Prostota...,dz. cyt.,s. 41.

27 Por. Jan Pawel II, Duch Swiety sprawcq naszej modlitwy, Audiencja generalna
17 kwietnia 1991, w: Wierze w Ducha Swietego Pana i Ozywiciela, Libreria Editrice
Vaticana, Watykan 1992, s. 65.

2 Por. Rdz. 1,27: ,,Stworzyt wiec Bog cztowieka na swdj obraz, na obraz Bozy
go stworzyl: stworzyl mezczyzng i niewiastg”.

» Por. Benedykt X VI, Chrzescijanstwo jest religiq ufnosci, Audiencja generalna
23 maja 2012, OsRomPol 6,344 (2012),s.47.

30 Por. R. Guardini: Przedszkole...,dz. cyt, s 138. Tenze teolog w cytowanej pozy-
cji stwierdza wyraznie, ze sam Jezus, podczas swojej ziemskiej dziatalnoéci, inaczej
traktowatl swoje synostwo wzgledem Ojca, od przybranego synostwa ludzi: ,,(Jezus)
nigdy méwiac do ludzi, nie taczyt si¢ z nimi w stowach «Ojcze nasz...», nigdy nie
zwracal si¢ do Ojca jako «my» wlasciwe stworzeniom, nigdy nie odmawiat ze Swymi
modlitwy, ktorej ich sam nauczyt. Kiedy mowit, ze ludzie winni staé si¢ «dzie¢mi
Bozymi», dziecigctwo to oznaczato co$ zupehie innego niz znacza stowa: «Ojciec moj
przekazal Mi wszystko. Nikt tez nie wie, kim jest Syn, tylko Ojciec; ani kim jest Ojciec,
tylko Syn i ten, komu Syn zechce objawié» (Lk 10,22). Chrystus jest postuszny Ojcu,
ale nie tak, jak stworzenie postuszne jest stworcy; Jego postuszenstwo dorownuje
rozkazywaniu Ojca. Jest tak samo boskie, jak ono”.
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w nasladowaniu Chrystusa, musi wchodzi¢ w komuni¢ z Nim, aby w ten
sposob nawiazywac coraz petniejsza relacje mitosci z Bogiem Ojcem. W czto-
wieku otwierajacym sie na dziatanie Ducha Swietego to On sam sprawia, ze
wolajac ,,Abba, Ojcze”, moze wykraczaé ponad relacj¢ wynikajaca ze stwo-
rzenia i stawa¢ si¢ synem Bozym na nowy sposéb, na sposdb Chrystusowy.

4.2. Realizacja pelni modlitwy w Chrystusie

Modlitwa petnig swojej realizacji osiaga dopiero w osobie Jezusa Chrystu-
sa. On jest nie tylko najwspanialszym Nauczycielem modlitwy, ale cata Jego
Osoba jest niejako zanurzona w modlitewnym dialogu wychodzacym od Niego
do Ojca i od Ojca do Niego®'. Jego zycie mozna zrozumie¢ tylko wtedy, gdy
patrzy si¢ na nie z tej wlasnie modlitewnej perspektywy. Dlatego gwarancja
dojrzatego chrzescijanstwa jest przede wszystkim nasladowanie Jezusa jako
Tego, ktory jest najdoskonalszym wzorem modlitwy.

Modlitwa doskonata nieustannie zyje w woli ludzkiej Jezusa i jest zawsze
zwrécona ku Ojcu w kontemplacji 1 pelni mitosci. W calym zyciu Mistrza
z Nazaretu dostrzegamy Jego szczegdlna bliskos¢ z Ojcem, wyrazona przede
wszystkim przez modlitwe. Ona jest fundamentem waznych wydarzen Jego
zycia’2. Jezus stale trwal w wewnetrznej komunii ze swoim Ojcem. Mozna
nawet powiedzied, iz cate Jego zycie byto przedtuzeniem tych szczegdlnych
modlitewnych spotkan.

Nalezy zauwazy¢, co wazne, ze Jezus Chrystus podczas ,,modlitwy arcy-
kaptanskiej” (por. J 17) wlacza swoich uczniow, a przez nich i wszystkich
ludzi, w swoja doskonata modlitwe. Bierze w ten sposob na siebie kazdego
cztowieka w swojej modlitwie, by mogt tak jak On wejs¢ w Jego spojrzenie
ku Ojcu®:

31 Te szczegblna relacje Syna do Ojca na modlitwie opisuja w wielu miejscach
Ewangelie, np.: Lk 6,12: ,,W tym czasie Jezus wyszed! na gore, aby si¢ modli¢, i cata
noc spedzit na modlitwie do Boga”; Lk, 9,28-29: W jakie$ osiem dni po tych mowach
wziat z soba Piotra, Jana i Jakuba i wyszedt na gore, aby si¢ modli¢. Gdy si¢ modlit,
wyglad Jego twarzy si¢ odmienit, a Jego odzienie stato si¢ 1$niaco biate”; L.k 11,1:
,,Jezus przebywajac w jakims$ miejscu, modlit sig, a kiedy skonczyt, rzekt jeden z uczniow
do Niego: «Panie, naucz nas si¢ modli¢, jak i Jan nauczyt swoich uczniow»”. Por. takze
R. Guardini: Przedszkole modlitwy...,dz. cyt.,s. 91.

32 Przyktadem jest scena wskrzeszenia Lazarza. Jezus zanim dokonat cudu, zwro-
cit si¢ w modlitewnym gescie do swojego Ojca: ,,Jezus wzniost oczy do gory i rzekt:
«Ojcze, dzigkuje Ci, ze§ Mnie wystuchat. Ja wiedziatem, Zze Mnie zawsze wystuchujesz.
Ale ze wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedziatem, aby uwierzyli, ze$ Ty Mnie
postat»” (J 11,41-42).

33 Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 62.
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Nie tylko za nimi proszg, ale i za tymi, ktorzy dzigki ich stowu beda wierzy¢
we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby
ioni stanowili w Nas jedno, aby $wiat uwierzyt, zes Ty Mnie postatl. I takze chwate,
ktdra Mi dates, przekazatem im, aby stanowili jedno, tak jak My jedno stanowimy.
Ja w nich, a Ty we Mnie! Oby sig¢ tak zespolili w jedno, aby $wiat poznal, ze$
Ty Mnie postat i ze§ Ty ich umitowat tak, jak Mnie umitowates. Ojcze, cheg, aby
takze ci, ktorych Mi dates, byli ze Mna tam, gdzie Ja jestem, aby widzieli chwate
moja, ktora Mi dates$, bo umitowate§ Mnie przed zatozeniem $wiata (J 17,20-24).

Modlitwa cztowieka staje si¢ doskonata wtedy, kiedy czerpie z modlitwy
Jezusowej. Jego mysli, stowa 1 czyny maja stawac si¢ myslami, stowami
i czynami Jezusa, dzialajacego w modlace;j si¢ osobie. Cztowiek na modlitwie
powinien pozwoli¢ ogarnaé si¢ calkowicie osoba Syna Bozego, ktory zyje
w kazdym wierzacym i modli si¢ przez niego. W ten sposob cztowiek moze
wejs¢ w glebie zycia Bozego®. Modlac si¢ w Chrystusie, Bog, do ktorego
chrzescijanin wznosi swoj umyst i serce, staje si¢ w osobie Syna Jednorodzo-
nego takze i jego Ojcem. Kazdy cztowiek zaproszony jest, by modli¢ si¢ w imig
Jezusa. Mato tego. By utozsamia¢ si¢ z Nim podczas modlitwy. Tylko w Nim
modlitwa staje si¢ godna Boga. Tylko w Nim modlitwa jest uczestniczeniem
w relacji trynitarnej migdzy Stowem i Ojcem przez Ducha Swigtego™.
W takiej mierze, w jakiej modlitwa byta istota zycia Chrystusa, skierowanego
zawsze ku Ojcu i wewngtrznie namaszczonego przez Ducha, rowniez i dzisiaj
powinna by¢ ona trynitarng zasada modlitwy kazdego chrzescijanina.

4.3. Kierownictwo Ducha Swietego na modlitwie

Jezus Chrystus, tuz przed swoja meka i $miercia, podczas Ostatniej Wie-
czerzy, obiecal swoim uczniom, ze zesle im Pocieszyciela, ktory im przypomni
wszystko, co zostato przez Ojca w Nim objawione: A Pocieszyciel, Duch
Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy
i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem (J 14,26).

W przyjeciu i zrozumieniu Jezusa Chrystusa moze pomoc cztowiekowi
tylko ten, przez ktérego Syn Bozy przyjat ludzka nature, czyli Duch Swicty.
On jest tym, ktory otwiera osobie modlacej si¢ oczy i serce na Druga Osobg
Boza. Modlitwa do Ducha Swigtego, do ktorej cztowiek jest wezwany®, to

3% Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 64.

35 Por. A Ballestrero, Droga do nowego zycia. Rekolekcje watykanskie, w: Dro-
ga do nowego zycia, Krakow 1982, s. 67.

36 Por. Ef6,18:,,...wérod wszelakiej modlitwy i btagania. Przy kazdej sposobnosci
modlcie si¢ w Duchu! Nad tym wlasnie czuwajcie z cata usilnoscia i proscie za wszyst-
kich $wigtych (...)".
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przede wszystkim prosba, by On dziatajacy w nim, dal mu poznanie Jezusa
Chrystusa i uczynit serce i rozum pewnym, aby znalazt droge do Niego®'.

Duch Swiety uczy chrzescijanina na modlitwie rozumie¢ Chrystusa,
a w Nim Ojca i samego siebie. Dzigki obecnosci Ducha Swietego w kazdym
cztowieku, nadal realizuje si¢ zjednoczenie z Chrystusem, nastgpuje wyniesie-
nie do godnosci dziecka Bozego, do poziomu nadprzyrodzonego, na ktorym
dopiero moze dokonac si¢ prawdziwy dialog migdzy stworzeniem a Bogiem.
Duch Swigty ukierunkowuje nas na Chrystusa, a w Chrystusie otwiera nas
na kontemplacj¢ Bozego oblicza. Modlitwa w Duchu zawsze ma wymiar try-
nitarny: Duch Bozy jest tym, ktory drazac we wngetrzu cztowieka, pobudza
jego modlitewna odpowiedz; Syn Bozy jest Posrednikiem modlacym sig za nas
1 w nas; Ojciec za$ jest zrodlem 1 jednocze$nie celem naszej modlitewnej
kontemplacji.

5. Duch Swiety autorem modlitwy

Szczegdlnym miejscem w rozwoju zycia wiary stanowi modlitwa, ktora —
jak naucza Katechizm Kosciola Katolickiego — jest ,,wzniesieniem duszy
do Boga lub prosba skierowana do Niego o stosowne dobra (KKK 2559).
Ten sam Katechizm poucza nas, ze to Duch Swicty jest fundamentem kazdej
modlitwy chrzescijanskiej, jest jakby ,,woda zywa”, ktora w sercu prowa-
dzacym dialog modlitewny, tryska ku Zyciu wiecznemu®®. On jest zrodtem
pragnien ktore nigdy nie wysychaja. Yves Congar, powotujac si¢ na naucza-
nie §w. Pawta, mowi wyraznie, ze Duch Swigty mieszka w cztowieku®®, modli
sig¢ w nim*, prowadzi go*' i sprawia, ze mieszka w nim sam Chrystus*>. Duch
Swiety jest zatem zrodtem modlitwy, ktora jest doskonatym odbiciem relacji
zachodzacej pomiedzy Osobami Trojcy Swietej*.

37 Por. R. Guardini: Przedszkole..., dz. cyt, s. 144—-145.

3% Por. KKK 2652: ,,.Duch Swiety jest «woda zywa», ktora w modlacym si¢ sercu
«wytryska ku Zyciu wiecznemu» (J 4,14). To On uczy nas przyjmowania Go w samym
Zrédle: w Chrystusie. W zyciu chrzescijanskim znajduja sig zrodta, w ktorych oczekuje
nas Chrystus, aby napoi¢ nas Duchem Swietym”.

3 Por. 1 Kor 3,16:,,Czyz nie wiecie, zescie $wiatynig Boga i ze Duch Bozy mieszka
wwas?”.

40 Por Ga 4,6: ,,Na dowdd tego, ze jesteScie synami, Bog wystat do serc naszych
Ducha Syna swego, ktory wota: Abba, Ojcze!”.

4 Por. Rz 8,14: ,,Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sa synami
Bozymi”.

42 Por Ga 2,20: ,, Teraz za$ juz nie ja zyj¢, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal
prowadzg zycie w ciele, jednak obecne zycie moje jest zyciem wiary w Syna Bozego,
ktory umitowat mnie i samego siebie wydat za mnie”.

4 Por. Y. Congar, Wierze w Ducha Swietego, thum. A Paygert, Warszawa 1995, s. 349.
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Spektrum dziatania Ducha Swietego w rzeczywistosci modlitwy chrzesci-
janskiej jest bardzo szerokie. Duch jest autorem modlitwy, jej nauczycielem,
a jednoczesnie wilacza si¢ do modlitwy czlowieka zaréwno, gdy ma ona wy-
miar liturgiczny, jak i osobisty. O tym wymiarze dziatania Ducha Swictego
czytamy w Katechizmie Kosciota Katolickiego, ktory stwierdza, ze On ,,uczy
nas celebrowac liturgi¢ w oczekiwaniu na powrot Chrystusa, wychowuje nas
do modlitwy w nadziei” (KKK 2657)*. Trzecia Osoba Boska jest dla cztowie-
ka nie tylko mistrzem modlitwy, ale przede wszystkim darem Ojca i Syna.
Duch Bozy nie tylko pomaga chrzescijaninowi w nawigzywaniu intymnego
dialogu z Panem podczas modlitwy. Rozpala takze w sercu pragnienie osiag-
nigcia $wigtosci. Dlatego tak wazne jest, aby cztowiek czgsto modlit sig nie
tylko przez Ducha Swietego, lecz réwniez i do Niego®.

To prawda, czltowiek czasami nie umie si¢ modli¢ tak jak powinien.
Niejednokrotnie si¢ zdarza, ze na modlitwie wydaje mu sig, ze Bog jest zbyt
daleko, ze nie potrafi dobra¢ odpowiednich stow, mysli i form, by wejs¢ z Nim
w odpowiedni dialog. Swigty Pawel Apostot juz w pierwotnym Kosciele za-
uwazal, iz chrzescijanie natrafiaja na trudnosci w modlitwie. O takiej sytuacji
pisze w Liscie do Rzymian: Podobnie takze Duch przychodzi z pomocq
naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam
Duch przyczynia sie za nami w blaganiach, ktorych nie mozna wyrazié
stowami (Rz 8,26).

Papiez Benedykt XVI komentujac ten fragment pisma Pawlowego
w jednej z katechez srodowych, stwierdza, ze

wlasnie ten brak stow, to pragnienie wejscia w relacje z Bogiem, jest modlitwa,
ktora Duch Swiety nie tylko rozumie, lecz zanosi, thumaczy przed Bogiem. Nasza
stabos¢ poprzez Ducha Swietego staje si¢ prawdziwa modlitwa, prawdziwym
kontaktem z Bogiem. Duch Swiety jest niemal thumaczem, ktory sprawia, ze sami
rozumiemy, co pragniemy powiedzie¢ Bogu*.

Duch Swiety, ktory dziata w cztowieku modlacym sie, nie tylko uczy mo-
dlitwy, ale takze jest Tym, ktory modli si¢ w nim samym. Przemienia go od
wewnatrz, jednoczesnie wznoszac go na wyzyny Bozej egzystencji. Przeby-
wajac w osobie wierzacej, razem z nia wspolnie wzywa Boga, i jednoczesnie
czyni ludzka nature Chrystusowa. Dusza ludzka, ktora dzigki Duchowi Swig-
temu, upodabnia si¢ na modlitwie do Chrystusa, moze wej$¢ w wyjatkowa

“ Por. KO 8.

% Por. J. Kijas, Traktat o Duchu Swietym i lasce, w: Dogmatyka, t. 4, red.
E. Adamiak, A. Czaja, J. Majewski, Warszawa 2007, s. 602.

4 Benedykt XVI, Modlitwa wyzwala, Audiencja generalna z 16 maja 2012 .,
w: OsRomPol 6,344 (2012), s. 45.
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relacje zazytosci z Synem Jednorodzonym, a tym samym jasnie¢ jednoscia
Trojey Swietej*’. Duch Swiety jako zrodto naszej modlitwy jest najdoskonal-
szym odbiciem relacji zachodzacych migdzy Boskimi Osobami wewnatrz
Trojey Swigtej, szczegdlnie w modlitwie pochwalnej i dzigkczynnej, przez
ktéra oddajemy czes¢ Ojcu, a zarazem Synowi przez Ducha Swigtego — sprawcy
1 autora naszej modlitwy.

6. Zakonczenie

Reasumujac, pragng stwierdzi¢, ze modlitwa wyptywajaca z wiary jest
W rzeczywisto$ci wewnetrzna koniecznos$cia, taska i spelnieniem cztowieka
wierzacego. Modlitwa chrzescijanska wymaga przede wszystkim od cztowie-
ka silnej wiary, chociaz wyraza si¢ ona najpelniej przez mitos¢ synowska,
peina ufnosci i oddania. Potrzebna jest wiara, by cztowiek uwierzyt, ze w mo-
dlitwie obecny jest sam Bog. Tym samym zwracajac si¢ w wierze do Boga,
uznajac Jego wszechmoc i dobro¢, On sam staje si¢ trescia i celem modlitwy
chrzescijanina. Przebywajac realnie z Bogiem na modlitwie, doswiadcza si¢
niezwyklej wigzi z Nim jako Osoba. W ten sposob cztowiek, ktory doswiadcza
obecnosci Boga na modlitwie, potrafi w duchu zawierzenia odda¢ mu cate
swoje zycie.

Wiara chrze$cijanina, by mogta si¢ naprawde rozwija¢, musi nieustannie
wchodzi¢ w osobisty dialog z Bogiem. Ten modlitewny dialog pozwala kazde-
mu cztowiekowi dojrzewac w wierze i w jego codziennym zyciu. Istnieje bo-
wiem nierozerwalna wigz migdzy wiara a modlitwa. Sa to jakby dwie siostry,
ktére wspodlnie ida w parze ze soba, trzymajac si¢ za rece i uzupetniajac siebie
nawzajem. Wiara ukierunkowuje modlitwe, natomiast modlitwa ksztaltuje i urze-
czywistnia wiarg. Inaczej mowiac, modlitwa jest sposobem zycia cztowieka
w wierze. Co wigcej, jest ona uprzywilejowanym miejscem wiary, gdyz przez
to, ze ma charakter dialogiczny, personalistyczny, daje cztowiekowi wglad
w samo zycie Boga. Modlitwa — podobnie jak wiara — staje si¢ mozliwoscia
1 sposobem poznawania Boga Trdjjedynego. A jest to wazne w zyciu kazdego

47 Por. tamze, s. 204; por. takze: KKK 2670: ,,Nikt nie moze powiedzie¢ bez pomocy
Ducha Swigtego «Panem jest Jezus»” (1 Kor 12,3). Za kazdym razem, gdy zaczynamy
modli¢ si¢ do Jezusa, Duch Swiety swoja uprzedzajaca taska wprowadza nas na droge
modlitwy. Skoro uczy On nas modlitwy, przypominajac nam Chrystusa, to czy nie
mozna modli¢ si¢ do Niego samego? Wiasnie dlatego Kosciot zachgca nas, abySmy
codziennie wzywali Ducha Swigtego, zwlaszcza na poczatku i na koficu kazdej waznej
czynnosci. «Jesli Duch nie ma by¢ wielbiony, to jakze przebdstwiatby mnie przez chrzest?
A jesli ma by¢ wielbiony, to dlaczego nie ma by¢ przedmiotem szczegdlnego kultu?»
(Sw. Grzegorz z Nazjanzu, Orationes theologicae, 5, 28: PG 36, 165 C)”.
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chrzescijanina, poniewaz przez sakrament chrztu zostali$my ukierunkowani
na udziat w trynitarnym zyciu Boga.

Modlitwa chrzes$cijanska wyraza egzystencjalnie fakt zywej wiary.
Wewngtrznie wyznajac wiarg, cztowiek uzyskuje zewnetrzny jej wyraz na
modlitwie; ona jest najbardziej elementarnym uzewngtrznieniem, sposobem ob-
cowania z Bogiem. Mozna zatem powiedzie¢, ze modlitwa jest spontaniczna
ekspresja zycia w wierze. A czlowieczy akt wiary najpelniej wyraza sig
w gestach i znakach uwielbienia Boga, co stanowi przeciez jezyk modlitwy*®.
Wiara poniekad wypetia kazda modlitwe treScia, bedac dla niej jak pokarm.
Natomiast modlitwa wyraza stowami to, czym w sposob niemy zyje wiara.
Modlitwa to uciele$nienie wiary. Dlatego prawda jest, ze przede wszystkim
modlitwa, ktdra zy¢ powinien kazdy chrzescijanin, jest aktualizacja jego wiary.

Summary
PRAYER AS THE ACTUALIZATON OF OUR FAITH

October the eleventh, two thousand and twelve was the fifteenth anniversary
of the opening of the Vatican Council II. At that time, due to the initiative of Bene-
dict XVI, the Year of Faith began. There were two main aims of papal decision:
the intellectual and the personalisating one. Firstly, the Pope wanted believers
to deepen their faith and understand its contents better. Secondly, the Year of Faith
was a sort of help for Christians to keep personal connection with God. It is really
important to realize that faith, which is the grace, needs not only intellectual refle-
ction, but mainly constant contact with the Lord by praying. Hence, this article
is meant to demonstrate that our faith is being made current mostly during the prayer.
The prayer, which is a dialogue, an intimate encounter with the Personal God.

Every human-being ought to acknowledge God as one’s Lord and answear His
revelation through believing. The orison is precisely this answear. This is the essential
form of dialogue between human and God, therefore I wish to prove that the prayer
should be something oecumenical in every Christian’s life. For there is an inseparable
togetherness between faith, prayer and life. The faith, which is not being updated
by diurnal prayer, dims. Conversely, the orison, which has no mainstay in a faith, that
is strong, becomes a purblind prayer. Wherefore, praying is human devoir. It is crucial
to perpetuate and elaborate our belief.

This work presents characteristics of a real human prayer. Firstly, I have to ascer-
tain, that God - the Creator is a prime mover of this dialogue. Every human, as the most
superb God’s creation, is obligged to pray to answear His call. Orison has strictly
personal nature. It is also a conversation of two partners, so it is not enough
to participate in prayer. It is needed to hire all humanity, while answearing God.

% Por. J. O’Donnell, Tajemnica..., dz. cyt.,s. 163—-164.
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Moreover, I would like to emphasize that belief, which is involved in a dialogue
with Personal God, gives us a chance to apprehend Him as the Holy Trinity. We pray
to God Father through His Son, Jesus Christ in the Holy Spirit. The last one is espe-
cially dedicated to human orison: The Holy Spirit is a teacher of prayer, but also
its originator. Therefore it is so significant to pray to the Holy Spirit, not only
through Him.
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